
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 １２月２８日（金）～1 月 1 日（火） 

行程と参加費 

【１７０キロ大阪・京都コース】 

大阪(京都)～奈良～榛原～御杖～伊勢 

（一般参加者） ３９，０００円、 

（３０歳以下） ２９，０００円 

  

【１３０キロ奈良コース】 奈良～榛原～伊勢 

（一般参加者） ３７，０００円、 

（３０歳以下） ２８,０００円 

 

【１００キロ榛原コース】 榛原～御杖～伊勢 

（一般参加者） ３４，０００円、 

（３０歳以下） ２５,０００円 

 

最少催行人員  全コースあわせて３０人 

参加資格 他の参加者と協力しお互いに助け合いながら、全行程を歩き通す自信のある方。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催  

ユースホステル(ＹＨ)運動は、今から 100

年前に自力による簡素な野外旅行活動を通

して青少年を健全に育成することを目的と

して世界中に広がった運動です。 

旅の原点はまず『歩くこと』であり、大

阪ＹＨ協会では１９６３年(昭和３８年)か

ら『みんな歩こう』運動を提唱し、歩くこ

とを通しての「学び」や「体験」、「健康づ

くり」を大切にしてきました。 

 

 

 

 

 

 

        である。従って民族の

良習とならねばならない。』と常に強調して

いました。 

趣 旨 

 この行事はその名が示すように、昔の旅

人がたどってきた、旧伊勢本街道を忠実に

たどり、全行程を自分の足で歩き、元旦の

零時に内宮到着を目指します。今年で通算

４０回目になります。 

昔の旅人と同じ目線で『歩くこと』を通

して、忙しい日常生活では見過ごしがちな

自然や歴史・文化にふれ、みんなで協力し

ながら歩く楽しさを体感してください。 

 

１７０キロ大阪コース （定員６０人） 

28 日 玉造～枚岡公園～暗峠～奈良     ＹＨ(泊) 

29 日 奈良～天理～三輪～長谷寺～榛原  旅館(泊)  

30 日 榛原～室生村～曽爾村～御杖村 三季館(泊)  

31 日 御杖～伊勢奥津～多気～（夜間歩行）    

元日 外宮～内宮（休憩の後、午前２時解散） 

１７０キロ京都コース （定員１０人） 

28 日 宇治～JR 玉水駅～奈良          ＹＨ(泊) 

    ⇒大阪コースに合流 

１３０キロ奈良コース （定員１０人） 

28 日夜 奈良ＹＨに集合・宿泊 翌朝から合流 

１００キロ榛原コース （定員２０人） 

29 日夜 榛原の宿に集合・宿泊 翌朝から合流 

 



この事業の参加にあたって（必ずお読みください） 

・この旅行は「自力による徒歩旅行」となります。個人の装備品は全てご自分で背負って

頂きます。宅配便など荷物搬送のサービスはありません。 

・全行程が徒歩となり、1 日 30km 以上（最終日は 60 ㎞）を歩きます。 

・１８歳未満の方は保護者の同意書、７０歳以上の方はご親族の同意書が必要です。 

・この行事にはＹＨ会員証が必要です。会員証をお持ちでない方は参加費にＹＨ会費を追

加してご入金ください。（19 歳以上＝2,500 円、その他はお問合せ下さい） 

・この行事は「講」という班によるグループ歩行になります。班のメンバーと協力して楽

しく歩いてください。また安全のため係員の指示には必ず従ってください｡ 

・経験豊富な参加者の中から「先達」を指名させていただきます。先達さんには行程中の

コースなどについて経験をもとにアドバイス等をお願いしています。 

・この行事の趣旨をご理解頂けなかったり、｢講｣としてのグループ行動に支障があると判断

した場合、たとえ行事開始後であってもご参加をお断りする場合があります。 

お申込の前にお読み下さい（旅行条件書から抜粋） 

お申し込み方法   

 申込書に必要事項を記入の上、参加費全額または申込金１万円（参加費の一部）を添えてお申込み

ください。電話申込の場合は、申込書を郵送またはＦＡＸｋの上で、参加費または申込金を５日以内

に銀行振込して下さい。申込金をご入金いただいた時点で申込完了（契約が成立）します。 

 ※申込は先着順の受付です。定員になりしだい締切ります。 

 参加申込された方には   

 申込みが完了（契約成立）した方に、完了日より１０日以内に受付確認書と「旅行条件書」をお送

りします。また歩講の詳細を書いた「参加案内書」については１１月末日までにお送りいたします。 

天候・交通機関・道路状況・宿舎・安全確保などの都合によって、行程・プログラムやコースの一

部が変更になる場合がありますが、この変更は旅程保証の対象とはなりません。 

 お取消し・中止等について  

●お申込後、参加者の都合によりお取消しの場合は次の取消料をいただきます。 

２１日前まで→無料  ２０～８日前→参加費の20％以内  ７～２日前→参加費の30％以内 

   前日→参加費の40％以内  当日→参加費の50％以内    無連絡および旅行開始後→全額 

●参加者が最少催行人員に満たない場合は、出発の２週間前までにご連絡の上、旅行を中止すること

があります。この場合、お預りの旅行代金の全額をご返金します。 

●本参加要項記載の参加費は平成２４年９月３０日現在を基準としています。 

参加費に含まれるもの・含まれないもの  

【参加費に含まれるもの】  出発地からゴールまでに明示した交通費・宿泊食費（（３泊１２食）・

プログラム諸経費・係員経費・傷害保険料・通信事務費・行事のための下見経費・会議費 

【参加費に含まれないもの】 上記以外の食費・飲食代等個人的性質の諸経費・解散後の交通費 

免 責 事 項   

 全参加者に旅行傷害保険をおかけしますが、次の場合により生じた損害については免責となります。 

①� 天災地変、宿泊機関のサービス中止、官公庁命令、食中毒等不可抗力の事由にて生じた損害 

②� 盗難、疾病、傷害などのうち参加者の故意・重大な過失によるもの。 

（免責事項の詳細は、申込み後にお届けする旅行条件書にてご確認下さい） 

旅 程 管 理 者  

この事業には添乗員（旅程管理者）は同行しません。ただし同等資格を有する職員が同行し、ボラ

ンティアのスタッフと共に、皆さんの完歩をサポート（支援）します。 

主催者と運営主体   

本旅行は（一財）京都ユースホステル協会（観光庁長官登録旅行業第１９２８号）が企画・実施し、

（公財）大阪ユースホステル協会（大阪府知事登録旅行業者代理業第５５００号）が受託・販売・運

営をします。ここに記載のない旅行契約に関わる旅行条件については（一財）京都ユースホステル協

会旅行業約款によります。 



 

 

「伊勢迄歩講」では参加者全員を対象に事前の準備会と結団式を行っています。 

これは行事の趣旨や行程を事前に十分ご理解をいただき、また行事中は一緒に行動する班の

メンバーと顔合わせをして役割分担などを決める大切な集まりです。 

初参加の方はもちろん、なるべくご参加いただけますようお願いします。 

月日 12 月 9 日（日） 午後 2時から 3時間程度の予定（会場の都合により日程を変更する場合があります） 

場所 玉造稲荷神社（ＪＲ 森ノ宮駅から徒歩 10 分） 

 

                                     

     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                                                                                              

 

 

なにしろ長距離を歩くので歩けるかどうかが心配……。そんな方のために、ちょっとした

足ならしのウォーキング会も開催。すでに今年の伊勢にお申込みされた方は参加費無料です。 

実施日 １１月２５日（日）午前９時～午後６時  

コース JR 長池駅～JR 奈良線沿い～JR 木津駅～奈良阪町～興福寺～JR 奈良駅《約２５㎞》 

参加費 １０００円（ウォーク終了後に伊勢をキャンセルされた場合は参加費をいただきます） 

申 込 １１月１７日までに電話でお申込ください。当日受付はできません  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出発直前に御神酒をいただく 

 

１０人程度の講ごとに歩きます 

 

伊勢本街道の宿場町をたどって 

 

長谷寺の旅館での豪華な食事 

 

０時直前。おかげ横丁を行進！ 

 

時には雪に苦しめられることも 

（旅行企画・実施） （受託販売） お申込・お問合せ 

観光庁長官登録旅行業第１９２８号 

（社）日本旅行業協会 正会員 

一般財団法人  

京都ユースホステル協会 

616-8191 京都市右京区太秦中山町 29 

宇多野ユースホステル内 

TEL 075-462-2312  FAX 075-462-2289 

総合旅行業務取扱管理者 青田 真樹 

 

一般財団法人京都ユースホステル協会代理業

大阪府知事登録旅行業者代理業第 5500 号 

公益財団法人 大阪ユースホステル協会 

E メール event@osaka-yha.or.jp 

533-0033 大阪市東淀川区東中島 1-13-13 

新大阪ユースホステル内 

TEL 06-6326-2228  FAX 06-6370-5428 

総合旅行業務取扱管理者 吉田 隆 

 

 


